
du 28 janvier au 4 février 2012
dans les 

proposé par: Bruno SCHMUCKI
     Accompagnateur en Montagne D.E.



PROGRAMME du SÉJOUR PYRÉNÉEN

(du samedi 28 janvier au samedi 4 février 2012)

1.   Samedi 28 janvier 2012:   Arrivée à Laruns (64, Vallée d’Ossau)
• Installation, présentation du parcours et dîner.

2  .   Dimanche 29 janvier 2012:   Vallée d’Ossau: Pic de Canaourouye (2347m)
• par le cirque d’Anéou: durée 5h45, dénivelé +: 630m, dénivelé -: 630m.

3  .   Lundi 30 janvier 2012:   Vallée d’Ossau: Refuge de Pombie (2031m)
• de la cabane de l’Araille à Soques: durée 6h15, dénivelé +: 475m, dénivelé -: 740m.

4  .   Mardi 31 janvier 2012:   Vallée de Cauterets: Lac de Gaube (1730m)
• par le sentier des cascades: durée 4h, dénivelé +: 300m, dénivelé -: 300m.

5.   Mercredi 1er février 2012:   Cirque de Gavarnie: Plateau de Bellevue (1719m)
• par Gavarnie: durée 5h, dénivelé +: 360m, dénivelé -: 360m.

6  .   Jeudi 2 février 2012:   Val d’Aran (Espagne): Col de Barèges (1749m)
• par le Col du Portillon: durée 4h45, dénivelé +: 540m, dénivelé -: 540m.

7  .   Vendredi 3 février 2012:   Vallée d’Oueil: Col de Pierrefite (1865m)
• par Bourg d’Oueil: durée 5h45, dénivelé +: 550m, dénivelé -: 550m.

8  .   Samedi 4 février 2012:   Départ de Juzet de Luchon (31)
• Petit déjeuner et départ.



Same  di 28 janvier 2012:   Laruns (64)
Rendez vous à 18h30 à la maison d’hôtes qui nous 
accueillera pendant les 3 premiers jours.
Installation et présentation du programme de la 
semaine.
Dîner et nuit dans cette sympathique et 
chaleureuse maison d’hôtes où la nourriture 
goûteuse est à base de produits faits "maison".

D  imanche 29 janvier 2012:   Vallée d’Ossau: Pic de Canaourouye (2347m)
• par le cirque d’Anéou: durée 5h45, dénivelé +: 630m, dénivelé -: 630m.
Petit déjeuner en la maison d’hôtes où notre pique-nique à emporter nous sera préparé.
Nous cheminerons au cœur du Cirque d’Anéou, vallonné à souhait pour la pratique de la 
raquette à neige, avec comme objectif l’ascension du Pic de Canaourouye, sommet des 
crêtes Ossalo-Aspoises et belvédère grandiose sur les sommets de la vallée d’Ossau, de 
la vallée d’Aspe et de l’Espagne.

Retour, dîner et nuit à Laruns.



Lun  di 30 janvier 2012:   Vallée d’Ossau: Refuge de Pombie (2031m)
• de la cabane de l’Araille à Soques: durée 6h15, dénivelé +: 475m, dénivelé -: 740m.
Petit déjeuner en la maison d’hôtes où notre pique-nique à emporter nous sera préparé.
Nous rejoindrons le Col de Soum de 
Pombie (2129m) avant de basculer vers 
le refuge de Pombie situé au pied de la 
face sud est du mythique Pic du midi 
d’Ossau (2884m). Après le pique nique 
nous descendrons vers le sous bois de 
Soques via la cabane de Puchéoux aux 
environs de laquelle quelques isards 
nous attendrons peut être.

Retour, dîner et nuit à Laruns.

Mar  di 31 janvier 2012:   Vallée de Cauterets: Lac de Gaube (1730m)
• par le sentier des cascades: durée 4h, dénivelé +: 300m, dénivelé -: 300m.
Petit déjeuner en la maison d’hôtes où notre pique-nique à emporter nous sera préparé.
Transfert en Vallée de Cauterets jusqu’au Pont d’Espagne.
Nous rejoindrons le célèbre Lac de Gaube qui inspira Lamartine pour son poème intitulé 
"Le Lac". Notre itinéraire empruntera le sentier intimiste des cascades. Là encore 
quelques isards pourraient bien agrémenter notre promenade.

Nous piqueniquerons au bord du lac avant de retourner vers le pont d’Espagne.

Installation et dîner dans une maison d’hôtes très "causy" située en contrebas de 
Cauterets. L’accueil, la table et le confort y seront au rendez vous.



M  ercredi 1  er   février 2012:   Cirque de Gavarnie: Plateau de Bellevue (1719m)
• par Gavarnie: durée 5h, dénivelé +: 360m, dénivelé -: 360m.

Petit déjeuner en la maison 
d’hôtes où notre pique-nique à 
emporter nous sera préparé.

Acheminement jusqu’à 
Gavarnie.

Nous rejoindrons le plateau de 
Bellevue, le bien nommé, tant il 
offre un somptueux panorama 
sur le monumental Cirque de 
Gavarnie. Nous redescendrons 
par la Cascade de Peyre 
Blanque avant de boucler notre 
randonnée par un sous bois qui 
nous ramènera sur Gavarnie.

Retour, dîner et nuit à Cauterets.

Jeudi 2 février   2012:   Val d’Aran (Espagne): Col de Barèges (1749m)
• par le Col du Portillon: durée 4h45, dénivelé +: 540m, dénivelé -: 540m.
Petit déjeuner en la maison d’hôtes où notre pique-nique à emporter nous sera préparé.

Acheminement jusqu’au Col du Portillon (31).

En cheminant au milieu des sapins, nous 
progresserons côté espagnol vers le Col de 
Barèges qui nous offrira un point de vue 
grandiose sur les sommets du Luchonnais 
et de l’Espagne.

Installation, apéritif et dîner dans une 
confortable maison d’hôtes située à deux 
pas de Bagnères de Luchon. En cet ancien 
café du XVIIIè, les repas copieux et 
préparés avec soin seront pris dans une 
belle salle de style Pyrénéen. La maîtresse 
de maison sait y entretenir une ambiance chaleureuse.



Vendredi   3 février 2012:   Vallée d’Oueil: Col de Pierrefite (1865m)
• par Bourg d’Oueil: durée 5h45, dénivelé +: 550m, dénivelé -: 550m.
Petit déjeuner en la maison d’hôtes où 
notre pique-nique à emporter nous sera 
préparé.

Itinéraire intimiste en boucle dans la 
charmante et typique vallée d’Oueil 
avec un final en dehors des sentiers 
battus.
Retour, dîner et nuit à Juzet de Luchon.

Samedi 4 février   2012:   Départ de Juzet de Luchon (31)
Petit déjeuner avant le départ.

*****************************************************************************************************

TARIF: 599 €

Ce tarif comprend:

• la pension complète à partir du dîner du samedi 28 janvier jusqu'au petit déjeuner 
du samedi 4 février 2012 inclus.

• Le prêt du matériel pour randonner en raquettes à neige.

• L'accompagnement en Montagne, assurances comprises.

Ce tarif ne comprend pas:

• Le voyage jusqu’aux Pyrénées aller-retour, frais de carburant, péages...

• Assurance annulation (si besoin me contacter)

Réservation: 150 € (soit 25%) à verser avant le 15 novembre 2011.
Nombre de places: 14 (complet).

Contact:   Bruno SCHMUCKI n° SIRET: 438318966.00035
2, rue Camille Dignac n° URSSAF: 330.957074933

Rés les allées de Néréide, appt C210 Diplôme: B.E. n° 031.05.0124
       33470 GUJAN MESTRAS Carte pro: n°06405ED0166

09.51.76.89.30   06.76.49.80.06 Assurance RCP: contrat n°5.630.300

brunorando@free.fr


